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INSTRUCTIUNI SITUATII DE URGENTA S.U. 9

MASURI PRIVIND PREVENIREA DECLANSARII UNUI INCENDIU
$S1 MODUL DE ACTIUNE PE TIMPUL IZBUCNIRII UNUI INCENDIU,
PENTRU STUDENTII DIN CICLURILE DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA/MASTER

1. Obiectul
Stabilirea normelor interne specifice, pentru activitétile de prevenire a declansarii unui
incendiu si modul de actiune pe timpul izbucnirii unui incendiu, adresate studentilor din
ciclurile de studii universitare de licentd/master, la Universitatea ,Babes-Bolyai” din Cluj
Napoca.

2. Scopul
Completarea si aplicarea reglementarilor pe linia situatiilor de urgenta, tindnd seama de

particularititile activitatilor desfasurate de catre studenti In cadrul universitatii, pentru
eliminarea sau diminuarea riscurilor de incendiu, proprii celor patru elemente componente ale
sistemului de munca: executant, sarcina de munca, mijloace de productie, mediu de munca.

3. Domeniul de aplicare
Prevederile acestor instructiuni' se aplica studentilor care urmeaza ciclurile de studii

universitare de licentd/master la Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca.

4. Cadrul legal de referinta

» Legea nr. 307/20086, privind apararea Tmpotriva incendiilor;

« OMAL nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de aparare Tmpotriva
incendiilorH.G. nr. 1 425/2006 Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006, cu modificarile si completérile ulterioare;

« OM.E.CT. nr. 3946/2001, Norme de prevenire si stingere a incendiilor specifice
unitatilor cu profil de invatamant si educatie, Redactarea a 2-a;

¢ |.G.S.U., Reguli privind amplasarea, utilizarea si verificarea stingatoarelor de incendiu
(pliante etc.).

' Prezentele instructiuni proprii se vor revizui periodic, ori de cate ori este necesar, ca urmare a maodificarilor de
natura legislativa, tehnica etc. survenite la nivel national, sau a modificarii proceselor de munca/invatamant.
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5. Terminologie - notiuni de bazi

- Cauzad a incendiului = suma factorilor care concura la initierea incendiului, care
constd, de regula, in sursa de aprindere, mijlocul care a produs aprinderea, primul material
care s-a aprins, precum si imprejurarile determinante care au dus la izbucnirea acestuia.

- Defectare = incetarea capacitatii unei masini, instalatii, utilaj, etc. de a-si indeplini
functia specificata.

- Evacuare = masuri de a scoate, in mod organizat, dintr-o zona periculoasa studentii,
spre a se preveni accidentarea lor.

- Incendiu = ardere autointretinutd, care se desfasoara fara control, in timp si spatiu,
care produce pierderi de vieti omenesti si/fsau pagube materiale si care necesita o interventie
organizata in scopul intreruperii procesului de ardere.

- Instruirea S.U. = componenta a pregatirii profesionale, ce are ca scop insusirea
cunostintelor si formarea deprinderilor necesare in vederea prevenirii si reducerii efectelor
negative ale situatiilor de urgenta sau ale dezastrelor.

- Lucrator = orice persoand angajata, definita conform prevederilor art. 5 lit. a) din
Legea nr. 319/2006.

- Mijloace tehnice de aparare impotriva incendiillor = sisteme, instalatii,
echipamente, utilaje, aparate, dispozitive, accesorii, materiale, produse, substante si
autospeciale destinate prevenirii, limitarii si stingerit incendiilor.

- Pericol iminent de incendiu = situatia creata de cumularea factorilor care concura la
initierea incendiului, declansarea acestuia fiind posibila in orice moment.

- Persoana autorizatda = o persoand competentd, Tmputernicita in scris (de catre
organele de specialitate abilitate si/sau de catre conducatorul institutiei/patron) sa
fndeplineascd anumite activitati.

- Persoand competenta = o perscand care posedd cunostintele si aptitudinile
necesare pentru a realiza corect anumite activitati.

- Prevenirea incendiilor = totalitatea actiunilor de impiedicare a initierii gi propagéarii
incendiilor, de asigurare a conditiilor pentru salvarea persoanelor si bunurilor si de asigurare a
securitatii echipelor de interventie.

- Stingere a incendiilor = totalitatea actiunilor de limitare si intrerupere a procesului de
ardere prin utilizarea de metode, procedee si mijloace specifice;

- Utilizator = persoana fizica sau juridicd ce foloseste un bun, cu orice titlu, in interesul
sau, al altuia sau in interes public.

6. Masuri privind prevenirea declangarii unui incendiu
Art. 1. Studentii Universitatii ,Babes-Bolyai” din Cluj Napoca sunt obligati s& cunoascéa

si s respecte urmatoarele reguli:

a) sa-gi insuseascad si sa respecte regulile si masurile de aparare impotriva incendiilor,
aduse la cunostinta, sub orice forma, de conducatorul locului de munca, administratorul
de cladire/camin sau de conducatorul institutiei;

b) sd cunoasca modul de actiune in cazul producerii unor situatii de urgenta, caile de
evacuare, amplasarea si modul de utilizare a stingatoarelor;
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¢)

d)
e)

f)

g)
h)
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sd utilizeze substantele, instalatiile, aparatura si echipamentele din laboratoare, pofrivit
instructiunilor tehnice;

sa respecte instructiunile de folosire a aragazelor si/sau plitelor electrice din oficiile
caminelor;

sd comunice administratorului de camin orice defectiune aparutd in functionarea
aragazelor sau plitelor electrice;

sd comunice conducatorului locului de muncé, cadrului tehnic P.S.I., administraotului
de cladire/camin sau conducerii institutiei, imediat dupa constatare, orice incélcare a
normelor de aparare impotriva incendiilor;

sd actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite, Tn cazul aparitiei oricarui pericol
iminent de incendiu;

sd furnizeze persoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunostin{a,
despre producerea unor incendii sau altor stéri de pericol.

Art. 2. Imprejurérile care pot genera aparitia, dezvoltarea si propagarea incendiilor, de

reguld, pot fi constituite din:

a)

b)

Sursele de aprindere existente: scantei de natura electricad (defecte de izolatie,
contacte imperfecte, scurtcircuit, arcuri electrice, utilizarea unor aparate electrice
defecte, etc.), aparate electrice de incalzit (resouri, radiatoare, filtre de cafea, etc.),
flacara deschisa (chibrituri, brichete, tigari aprinse, lumanari, artificii, petarde).
Conditiile (imprejurarile) care ar putea determina, sau favoriza producerea de explozii
sau incendii:

solicitarea instalatiilor sau a consumatorilor electrici peste limita admisa;

utilizarea consumatorilor, instalatilor si echipamentelor electrice care prezintd
defectiuni, sau Tn conditiile in care la acestea nu s-au efectuat operatiuni de intretinere
si verificare;

folosirea cordoanelor de alimentare, a prelungitoarelor si prizelor defecte, cu izolatii
deteriorate sau cu improvizatii;

contacte electrice imperfecte, scurtcircuit, arc electric;

fumatul in locuri nepermise;

utilizarea focului deschis (chibrituri, brichete, tigari aprinse, luménari, artificii, petarde)
fn prezenta materialelor combustibile (hartie, cartoane, lemn, perdele, mochete,
materiale plastice), existente n sali de curs, amfiteatre, laboratoare, sala de spectacol,
magazii, camerele cdminelor studentesti, podurile, arhive, biblioteci, depozite de carte;
scurgeri de gaze inflamabile (metan, butan, acetilena, etc.), sau vapori ai unor solventi
volatili, care se pot acumula in incinte inchise si neaerisite;

scantei Tn contact cu diverse materiale combustibile (hartie, perdele, etc.),

incendierea unor ambalaje ori deseuri;

actiune intentionat;

trasnet.

Art. 3. Masuri de prevenire a aparitiei incendiilor:

in timpu! alimentarii consumatorilor electrici, conexiunile prizé-stecher trebuie sa fie
perfecte, pentru a se evita supraincalzirea acestui ansamblu si topirea izolatiilor;
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b) puterea insumatd a tuturor consumatorilor care fuctioneazi la un moment dat, nu
trebuie s3 depaseasca puterea nominala a circuitului electric de alimentare;

c) cabluriie de alimentare a aparatelor electrice vor fi protejate impotriva deteriorzrii
mecanice sau a oricarei surse de incélzire, care ar putea si le afecteze izolatia;

d) orice interventie la aparatura, echipamentul si instalatjile electrice, va fi efectuatd numai
de catre persoane autorizate, cu respectarea instructiunilor tehnice specifice si numai
dupé deconectarea acestora de la refeaua electrici. Periodic se va efectua revizia si
intretinerea acestora;

e) fumatul se va face doar Tn locurile special stabilite prin dispozitie scris&;

f) 1n interiorul cladirilor universitatii se va evita utilizarea focului deschis (lumanari, artificii,
aparate de sudura, etc.);

g) este interzisd utilizarea, Tn spatiile interioare ale cladirilor universitatii, a surselor de
incélzire neomologate, cu suprafete incandescente (resouri, radiatoare, etc.).

h) este interzisa utilizarea stingatoare portabile in alte scopuri decat cele pentru care au
fost destinate.

Art. 4. In cazul declansarii unui incendiu, traseele ciilor de evacuare (traversarile
usilor, coridoarelor, degajamentelor, holurilor, scérilor, etc.), sunt marcate cu indicatoare
standardizate, astfel incat sa asigure atat posibilitatea recunoasterii cu usurintd a traseului de
urmat spre exterior, cat i circulatia usoara, atat ziua cat si noaptea, de cétre toate persoanele
care le utilizeaza.

Art. 5. Pe cdile de acces ale cladirilor universititi nu se admite depozitarea unor
materiale sau amplasarea unor puncte de lucru care ar reduce dimensiunile acestor cii, ar
putea impiedica evacuarea persoanelor si a bunurilor, precum si accesul personalului de
inteventie.

Art. 6. Usile destinate evacuarii persoanelor sunt prevéizute cu indicatoare si inscriptii
corespunzatoare, si se mentin descuiate pe toatd durata programului de activitate.

Corp pentru iluminat de sigurants care indica sensul de iesire catre exterior.

Art. 7. (1) Fumatul este interzis in cladirile universitatii.

(2) Locurile si zonele in care este interzis fumatul se marcheaza prin indicatoare -
FUMATUL INTERZIS - realizate conform prevederilor standardelor in vigoare.

(3) Prin instructiunile specifice de prevenire si stingere a incendiilor sunt stabilite
locurile special amenajate in care fumatul este permis. Aceste locuri se afld in exterior, la
principalele intrdri ale cladirilor, la o distantd corespunzitoare fatd de zonele in care exista
pericol de explozie (gaze si lichide combustibile, explozivi, vapori inflamabili etc.) si fatd de
locurile Tn care existd materiale solide combustibile (lemn, textile, hartie, etc.). Aceste locuri
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sunt delimitate, marcate prin indicatoare cu inscriptia ,LOC PENTRU FUMAT" si sunt dotate
cu scrumiere metalice si lada cu nisip.

a)
b)

c)

d)

7.

(4) Se interzice:

depunerea in scrumiere a altor deseuri de materiale combustibile (hartie, carton, textile
etc.);

golirea scrumierelor sau aruncarea resturilor de tigari aprinse in cosurile de hartie, sau
in alte locuri in care existd materiale combustibile;

fumatul Tn apropierea locurilor in care se gasesc substante inflamabile, vapori ai unor
solventi volatili (diluant, benzina, etc.) sau in apropierea cutiilor gi instalatiilor de
distributie a gazului metan;

aruncarea la intdmplare a resturilor de tigari sau chibrituri aprinse.

Modul de actiune pe timpul izbucnirii unui incendiu
Art. 8. Pentru realizarea interventiei in conditii eficiente, trebuie actionat incé din faza

de inceput a declansarii incendiului, respectédndu-se urmatoarea procedura;

a)

b)

daca la locul unde va aflati se constatd aparitia unui incendiu care este in faza
incipienta si care poate fi stins fara probleme, se va instiinta in timpul cel mai scurt
administratorul cladirii sau agentul de pazad si se va interveni asupra focului cu
stingatoarele portabile;

se va incerca localizarea incendiului, prin degajarea din fata flicarilor a materialelor
inflamabile (hartie, cartoane, lemn, materiale textile).

Art. 9. Incercati stingerea incendiului doar dacé:

focul este inca mic si redus ca intindere;

nu sunteti in pericol de intoxicare cu fum;

aveli o cale sigura de retragere din calea focului;

instinctul va spune ca puteti stapani situafia.

Art. 10. Daca incendiul scapa de sub control, se vor lua urmatoarele masuri:

vor fi alarmate si evacuate toate persoanele aflate in cladire la momentul respectiv,
incepand cu cele aflate ia nivelul incendiat, apoi cele aflate la nivelurile superioare ale
constructiei, urmand cele care se gasesc la etajele inferioare nivelului incendiat;
studentii vor fi indrumati pe traseul cel mai scurt de evacuare catre exterior;

evacuarea se va face respectandu-se traseele de evacuare;

se va evita imbulzeala;

nu se va alerga, nu se va {ipa si se va pastra calmul, pe cat este posibil.

Buton de alarmare (in caz de incendiu, se va apasa in locul indicat de cele dou&
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Art. 11. Daca pe cdile de evacuare se constatd existenta fumului, evacuarea se va
face in pozitia ,aplecat’, iar gura si orificiile nazale vor fi acoperite cu o batistd sau un obiect
vestimentar (de preferintd umezite), pentru a nu se inhala fumul si compusii toxici rezultati in
urma procesului de ardere.

Art. 12. Dacé o persoand nu se poate evacua, aceasta se va pozitiona in dreptul
ferestrei fard a o deschide (pentru a nu permite intrarea fumului Tn Tncapere) si isi va
semnaliza prezenta persoanelor din exteriorul cladirii.

Art. 13. Persoana care nu s-a evacuat va avea in atentie semnalizarea prezentei sale
si prin emiterea de suntete, zgomote care sa ajute echipele de interventie care au patruns in
cladire sa identifice locul.

Art. 14. in cadrul procesului de evacuare se va acorda prioritate persoanelor cu
dizabilitati.

Art. 15. La locul de adunare se va face prezenta, pentru a se cunoaste dacad s-au
evacuat toate persoanele. in caz contrar, se demareaza actiunile de ajutor, din partea fortelor
de interventie 1.S.U.

8. Descrierea, functionarea si modul de utilizare a mijloacelor de prevenire_si
stingere a incendiilor, ¢ce pot fi utilizate de catre studenti

Art. 16. Stingatoarele portabile cu pulbere (tip P)
se uilizeaza la stingerea unui incendiu n faza inifiald, n
spatii Tnchise sau deschise, fiind recomandate pentru
stingerea incendilor de naturd electrica (aparatura
electrica cu tensiuni de alimentare de pana la 1000V).
Recipientul acestora este executat din tabla de otel prin
procedee de sudurd omologate, sau din aliaj de aluminiu.
Robinetul este executat din alama, fiind prevazut cu maner
de sustinere, braf declangator $i manometru indicator de
presiune.

Agentul de stingere este pulberea ecologica uscata
universala ABC-E 40%, care asigura stingerea cu eficienta
maxima pentru toate tipurile de focare. Pulberea nu contine
substante periculoase pentru sanatatea oamenilor si a

mediului Thconjurator.
Gazul propulsor - azotul (N2), este un gaz ecologic fara modificari de presiune la
variatiile de temperatura.
Caracteristici tehnice generale:
- presiune de proba: 25 bar;
- presiune de lucru: 14 bar;
- control presiune : vizual pe manometru (acul indicator trebuie sa se situeze pe mijloc,
sau pe banda verde);
- temperatura admisa : - 20°C ... + 60°C.
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Art. 17. Stingatoarele portabile cu gaz (Tip G),
cu dioxid de carbon, se uilizeaza la stingerea incendiilor
din clasele B, C si E, fiind recomandate pentru stingerea
incendiilor de natura electrica (echipamente electrice cu
tensiuni de pana la 1.000 V). computere, centrale
telefonice, incdperi cu aparatura electrica si electronica,
transformatoare, etc.

Caracteristici tehnice specifice:

- presiune de proba: 250 bar;

- grad de umplere: 0.75 (kg/l);

- temperatura admisa: - 40 °C ... + 55° C.
Art. 18. Stingatoarele de incendiu:

a) sunt plasate in locuri vizibile si ugor accesibile;

b) instructiunile de funciionare trebuie sa fie lizibile;

c) piedica de siguranta trebuie sa fie prezents;

d) stingatoarele trebuie s& fie In stare buna, fard urme de rugind sau coroziune. Ele
trebuie inspectate periodic, pentru a va asigura ca sunt in stare bun de functionare.

Art. 19. Este important s3 stifi cu exactitate locu! unde se afl3 stingdtoarele de incendiu
si tipul acestora. Stingatoarele de incendiu pot fi grele, de aceea este o idee buni s& luati un
stingator in méana pentru a vedea céat este de greu si daca 1l putefi manui cu usurintd. De
asemenea, este important s citifi instructiunile de folosire tiparite pe fiecare stingétor.

Art. 20. Modul de utilizare al sting&toarelor de incendiu:

a) scoateti piedica de siguranta;

b) indreptati furtunul la baza focului;

¢) apasati parghia, pentru a permite eliberarea agentului de stingere;
d) migcati stingatorul (furtunul) astfel incat sa stingeti incendiul.

a. b.

C. d.

Nu va apropiati prea mult de foc!
Distanta recomandata de la care puteti folosi stingétorul in siguranta este de 4-5 metri de la focarul de

incendiu.
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INCORECT INSTRUCTIUNI _CORECT
Incendiul trebuie atacat din directia Sk
curentului de aer

Incendiul se stinge incepénd din fata
focarului

Dar: incendiile de materiale care se topesc
sau curg (mase plastice, cauciuc, etc.) se
sting actionandu-se de sus gi spre spatele
focarului

Interventia se face utilizand in acelasgi timp
stingatoare suficiente si nu unul dupa altul

Dupa stingerea incendiului controlati ca
acesta sd nu se reaprinda

Stingatoarele utilizate nu vor fi reamplasate
la locul lor

Stingatoarele utilizate vor fi verificate si
reincarcate
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.~ CLASADE INCENDIU.

| PULBERE|  CO,

MATERIALE SOLIDE X

(hartie, carton, lemn, textile, plastic, cauciuc)

LICHIDE X X
(benzind, petrol, ulei, alcool, vopsea, etc.)

GAZE X X
{metan, hidrogen, propan, acetilena, etc.)

METALE X

(litiu, aluminiu, potasiu, sodiu, magneziu, etc.)

INSTALATII ELECTRICE $1 CONSUMATORI

ELECTRICI SUB TENSIUNE DE PANA LA

1000V X X

(prize, cabluri de alimentare, calculatoare,
motoare electrice, transformatoare, etc.)

Cadr
Sing. Laur




